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Persbericht 

30 april 2024 

Maak een topprioriteit van problemen die kinderen 
treffen 

Kinderrechtencommissaris roept op om kinderrechten bovenaan op de agenda te zetten 

Zo’n 1,3 miljoen Vlaamse kinderen en jongeren onder de 18 hebben amper iets te zeggen. Hoewel ze 

niet stemmen, raken veel beslissingen kinderen en jongeren van dichtbij, en blijven zij de gevolgen 

ervan het langst voelen. Die kinderen en jongeren rekenen op politici die hun belangen telkens opnieuw 

centraal stellen.  

 

Hoe cruciaal het is om genoeg te investeren in kinderen en jongeren, wordt steeds duidelijker. Niet 

alleen voor kinderen en jongeren zelf. Ook voor ouders, CLB-medewerkers, leerkrachten, 

ziekenhuismedewerkers, jeugdhulpverleners, welzijnswerkers, kinderbegeleiders, therapeuten, 

huisartsen, jeugdadvocaten en mensen die minderjarigen op de vlucht opvangen. De alertheid is hoog 

en de boog staat gespannen.  

 

‘Ik ben ervan overtuigd dat iedereen het belang van kinderrechten erkent. Maar dat is niet genoeg.  

Ondanks de vooruitgang op veel vlakken klonken nooit eerder de noodkreten zo luid van mensen die 

met kinderen en jongeren werken of zich het welzijn van kinderen hard aantrekken. We kunnen geen 

onbegrensde inzet vragen van gedreven en betrokken mensen als er geen oplossing in het 

vooruitzicht is. De volgende regering kan niet anders dan tevoorschijn komen met een globaal 

concreet plan met bijbehorend budget. Er is moed en daadkracht nodig van die regering om resoluut 

te kiezen voor kinderen en hun rechten. Iedereen wint als kinderrechten een prioriteit worden in 

Vlaanderen, België en Europa.’  

Caroline Vrijens, Vlaams kinderrechtencommissaris 
 

Er is een breed plan nodig waarvoor alle expertise ingewonnen wordt van het terrein en waarbij ook de 

jongeren en hun spreekbuizen betrokken worden zoals de Vlaamse Jeugdraad en de Vlaamse 

Scholierenkoepel. Een plan dat naar alle deelaspecten kijkt en rekening houdt met alle levensdomeinen 

die kinderen raken. Bij de budgetverdeling moet telkens de winst die kinderen boeken in de realisatie 

van hun rechten een doorslaggevende factor zijn. Want investeren in kinderen loont en iedereen wint 

erbij.  

 

Om kinderen zich goed te laten voelen zijn álle kinderrechten belangrijk 

Kinderrechten maximaal garanderen voor elk kind is de beste manier om te werken aan het welzijn en 
het mentale welzijn van kinderen.  
 

In een enquête van de Vlaamse Scholierenkoepel zegt bijna een derde (30%) van de scholieren zich niet 

goed in zijn vel te voelen op school. Bijna de helft (47%) voelt zich er niet gemotiveerd. 48% zou het 

mentaal welzijn van leerlingen als eerste aanpakken. Dat is héél veel, als je weet dat de scholieren 

mochten kiezen uit 22 thema’s.  

 

‘Het mentaal welzijn van veel kinderen en jongeren staat onder druk omdat ze niet krijgen waar ze 

recht op hebben. Veel factoren veroorzaken stress en wegen extra zwaar. Denk maar aan opgroeien 

in armoede. Op hulp moeten wachten tot het helemaal niet meer lukt. Prestatiedruk op school of 

gewoonweg geen school vinden als leerling met een handicap of extra zorgnood. Moeten omgaan 

met een erg conflictueuze scheiding van je ouders, geweld online of in de echte wereld. Het is 

belangrijk dat elk kind zich goed voelt. Daarvoor is het absoluut nodig om de samenleving meer af te 

stemmen op wat kinderen en jongeren nodig hebben. We hebben een overheid nodig die integraal 
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kiest voor kinderen, die investeert in kinderen. Als kinderen zich volop kunnen ontplooien met 

respect voor al hun rechten, is dat goed voor hun welzijn nu en later, maar ook voor de toekomst van 

de samenleving. Als kinderen centraal staan, wint iedereen op korte en lange termijn.’  

Caroline Vrijens, Vlaams kinderrechtencommissaris 
 

In mei en juni 2023 voerde de kinderrechtencommissaris gesprekken met Vlaamse 

volksvertegenwoordigers van alle fracties. Niet altijd even zichtbaar maar wel met één duidelijke 

intentie: alle politieke partijen informeren en alert maken over de noden en rechten van kinderen en 

jongeren zodat ze die meenemen in hun programma’s voor de verkiezingen van 2024. 

 

In het memorandum van het Kinderrechtencommissariaat staan 19 aanbevelingen om kinderrechten te 

versterken. Ze zijn gebaseerd op meldingen bij de Klachtenlijn en gesprekken met kinderen, jongeren en 

professionals. 

 

Aanbevelingen voor een kindvriendelijk beleid  

▪ Zorg voor sterke Vlaamse, federale en lokale kinderrechteninstrumenten. 

▪ Bescherm kinderen en jongeren maximaal tegen armoede. 

▪ Ga voor een woonbeleid dat woonzekerheid en woonkwaliteit garandeert voor alle kinderen en 

jongeren. 

▪ Zet alle zeilen bij om het lerarentekort verder tegen te gaan.  

▪ Organiseer goede monitoring van inclusie en van kinderen die niet op school zitten. 

▪ Zorg voor meer aandacht voor welbevinden op school. 

▪ Garandeer dat elk kind en elke jongere de hulp krijgen die ze nodig hebben.  

▪ Ga voor stevige ondersteuning in de kinderopvang en zet de ingeslagen weg van verhoogde 

alertheid verder. 

▪ Veranker het recht op geweldloze opvoeding in de wet. 

▪ Ontwikkel een zorgtraject voor hoogconflictueuze scheidingen en herdenk de regelgeving vanuit 

het belang van het kind. 

▪ Bewaak een juiste balans tussen mogelijkheden en bescherming online. 

▪ Garandeer kinderen een gezond leefmilieu. 

▪ Garandeer dat kinderen en jongeren zich veilig en zorgeloos kunnen verplaatsen.  

▪ Vermijd een nieuwe opvangcrisis en ga voor permanente bufferplaatsen voor minderjarigen.  

▪ Regel opvang op maat van jonge niet-begeleide minderjarigen. 

▪ Maak een einde aan pushbacks van mensen op de vlucht. 

▪ Versterk de samenwerking voor aangepaste opvang en zorg voor buitenlandse niet-begeleide 

straatkinderen. 

▪ Zorg voor een kindtoets in het politiewerk. 

▪ Geef donorkinderen toegang tot afstammingsinformatie. 

 

Het is nu aan de overheid om die uitgelezen kans te grijpen om steden en gemeenten, Vlaanderen, 

België en Europa kind- en jeugdvriendelijker te maken. 

 

Het is aan ons allemaal om kinderen en jongeren zichtbaar te maken in aanloop naar de verkiezingen 

zodat ze niet vergeten worden. 

Einde bericht 

Interview met de kinderrechtencommissaris? 
Contacteer Hilde Cnudde – hilde.cnudde@vlaamsparlement.be - Mobiel: 0473-98 04 07 – Algemeen: 
02-552 98 00 
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Het volledige memorandum van het Kinderrechtencommissariaat ‘Maak van kinderrechten een 
prioriteit in Vlaanderen, België en Europa: iedereen wint’ is terug te vinden op onze site. 
https://www.kinderrechten.be/advies/memorandum-2024-als-kinderrechten-een-prioriteit-worden-in-
vlaanderen-belgie-en-europa-wint 
 

Opkomen voor kinderrechten 

Het Kinderrechtencommissariaat ziet toe op de naleving van kinderrechten in Vlaanderen. Dat doen we 

door te luisteren naar kinderen, jongeren, ouders en professionals. We onderzoeken onafhankelijk hun 

klachten over mogelijke schendingen van kinderrechten. We bemiddelen en geven individueel advies. 

Voor het Vlaams Parlement en andere beleidsmakers formuleren we concrete beleidsadviezen. Zo 

willen we de stem van kinderen en jongeren maximaal laten weerklinken. Het 

Kinderrechtencommissariaat is een onafhankelijke instantie, opgericht door het Vlaams Parlement. 

www.kinderrechten.be 

@KRcommissaris 
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